
 

 

 

 

ÁµÜ ÇÂµÕ ÔËñæ (ÇÃÔå) Õòð¶Ü êÌ¯×ðÅî ÇòµÚ íðåÆ ñÂÆ Ö¯Ü Õð ðÔ¶ Ô¯? 

ÇçÃ¿ìð B@AC ç°ÁÅðÅ Õòð¶Ü ÇòµÚ íðåÆ Õðä ç¶ òðåîÅé êÌ¯×ðÅî Áå¶ åðÆÕ¶ 

ÜéòðÆ B@AD ÇòµÚ íðåÆ Áå¶ ï¯×åÅ ÇÕò¶º ìçñ ÜÅò¶×Å, Òå¶ Áµêâ¶à ñÂÆ www.achealthcare.org ù ÚËµÕ Õð¯Í 

îËâÆ-ÕÅñ 

îËâÆ-ÕÅñ ìµÇÚÁ», îÅåÅ-ÇêåÅ, ìÜ°ð×» Áå¶ ÁêÅÔÜ ÇòÁÕåÆÁ» ñÂÆ ÇÂµÕ ÇÃÔå ìÆîÅ êÌ¯×ðÅî ÔËÍ ÕîÅÂÆ, 

éÅ×ÇðÕåÅ, Áå¶ êÇðòÅð çÅ îÅê îËâÆ-ÕÅñ ñÂÆ ï¯×åÅ ù êÌíÅÇòå Õðä×¶Í  

ÁêñÅÂÆ Õðé ç¶ åðÆÕ¶ :  

 ÁÅêäÆ ï¯×åÅ ù ÚËµÕ Õð¯ Áå¶ www.mybenefitscalwin.org Òå¶ ÁÅéñÅÇÂé ÁêñÅÂÆ Õðé Õð¯Í 

 ÇòÁÕåÆ×å ðÈê å¯º ÁñÇîâÅ ÕÅÀ°ºàÆ ô¯ôñ ÃðÇòÃÜ Â¶Ü¿ÃÆ çøåð ÇòµÚ ÁêñÅÂÆ Õð¯Í 

 

éÅðæ ÕÅÀ°ºàÆ îñàÆ-ÃðÇòÃ ÃËºàð  

B@@@ ÃÅé êÅìñ¯ Â¶ò. Á½ÕñËºâ ÃÆ. Â¶.IDFAB 

(EA@) HIA-@G@@ 

ÁñÇîâÅ ÕÅÀ°ºàÆ ô¯ôñ ÃðÇòÃÜ-Â¶âé îñàÆ-ÃðÇòÃ ÃËºàð 

BDA@@ ÁîÅç¯ð ÃàðÆà, ÔÅòðâ, ÃÆ. Â¶.IDEDD 

(EA@) FG@-F@@@ 

 

ÁñÇîâÅ ÕÅÀ°ºàÆ ô¯ôñ ÃðÇòÃÜ-Â¶ºàðêÌÅÇÂÜ çøåð 

HDGG Â¶ºàðêÌÅÇÂÜ À°Ô, Á½ÕñËºâ, ÃÆ. Â¶.IDFBA 

(EA@) GGG-BC@@ 

ÁñÇîâÅ ÕÅÀ°ºàÆ ô¯ôñ ÃðÇòÃÜ-ÇÂÃàî¯ºà ÃËºàð 

FIEE ë°µàÇÔµñ ìñòç Ã°ÇÂà A@@ 

Á½ÕñËºâ ÃÆ. Â¶.IDF@E 

EA@-CHC-EC@@ 

 

ÁñÇîâÅ ÕÅÀ°ºàÆ ô¯ôñ ÃðÇòÃÜ-ëðÆî¯ºà ëËîñÆ ÇðÃ¯ðÃ ÃËºàð 

CIAEE ÇñìðàÆ ÃàÌÆà Ãà¶ ÃÆCC@, ëðÆî¯ºà, ÃÆ. Â¶.IDECF 

(EA@) FG@-F@@@ 

ÁñÇîâÅ ÕÅÀ°ºàÆ ô¯ôñ ÃðÇòÃÜ-ñÆòð î¯ð ÁÅÀ°à Ãà¶ôé 

CCAA êËÇÃÇëÕ Â¶ò, ñÆòðî¯ð, ÃÆ. Â¶.IDEE@ 

(IBE) DEE-@GDG 

 

 

http://www.achealthcare.org/
http://www.mybenefitscalwin.org/


 ÇÂµÕ îËâÆ-ÕÅñ ÁËêñÆÕ¶ôé ÁêñÅÂÆ Õðé å°ÔÅâ¶ Øð í¶Üä ç¶ ñÂÆ, Ü» ë¯é Òå¶ ÇÂµÕ ÁËêñÆÕ¶ôé ô°ðÈ Õðä 

ñÂÆ  EA@-COVERUS Òå¶ ÕÅñ Õð¯Í  

 ÃîÅÜ-ÁÅèÅÇðå ÇÃÔå ÕñÆÇéÕ Ü» Õ¯ÂÆ Ô¯ð ÃîÅÜ-ÁÅèÅÇðå ÃæÅé Òå¶ ÁêñÅÂÆ Õð¯Í ÇÂµÕ ÃæÅé ñµíä ñÂÆ 

ÔËñæ ÇÂ¿ÇôÀ°ðËºÃ åÕéÆôÆÁé ïÈÇéà ù 1-800-422-9495 Òå¶ ÕÅñ Õð¯ Ü» www.achealthcare.org Òå¶ 

ÜÅúÍ 

 

ÔËñæêÆ.Â¶.ÃÆ.  

ÔËñæêÆ.Â¶.ÃÆ. ÇÂµÕ ÕÅÀ°ºàÆ ÁÅèÅÇðå Õòð¶Ü êÌ¯×ðÅî ÔË Ü¯ Øµà ÕîÅÂÆ òÅñ¶ À°é·» ÁñÇîâÅ ÕÅÀ°ºàÆ ÇéòÅÃÆÁ» ñÂÆ 

âÅÕàðÆ Ã¶òÅò» çÆ ñÅ×å ù Õòð ÕðçÅ ÔË Ü¯ êÈðé ×°¿ÜÅÇÂô îËâÆ-ÕÅñ ñÂÆ ñÅÇÂÕ éÔÆº Ôé Ü» Ü¯ ñÅ×å ç¶ ÇÂµÕ 

À°µÚ ÇÔµÃ¶çÅðÆ ç¶ éÅñ ñÅÇÂÕ ÔéÍ ÁÅçîÆÁ» ÇòµÚ¯º Õ°µÞ Ü¯ ÁµÜ ÔËñæêÆ.Â¶.ÃÆ. ÇòµÚ íðåÆ Ôé À°Ô îËâÆ-ÕÅñ Ü» A 

ÜéòðÆ B@AD ù òà»çð¶ ñÂÆ ñÅÇÂÕ Ô¯ä×¶Í 

ÁêñÅÂÆ Õðé ç¶ åðÆÕ¶ :  

 ÇÂæ¶ ÕÂÆ ÇÃÔå ÕñÆÇéÕ» Áå¶ ÃîÅÜ ÁÅèÅÇðå ÃæÅé ÁñÇîâÅ ÕÅÀ°ºàÆ Ôé Ü¯ ÔËñæêÆ.Â¶.ÃÆ. êÌ¯×ðÅî ÇòµÚ 

ÇéòÅÃÆÁ» ù íðåÆ Õð ÃµÕç¶ ÔéÍ å°ÃÆ éÜçÆÕÆ ÃæÅé ù ñµíä ñÂÆ A-H@@-DBB-IDIE Òå¶ ÕÅñ Õð¯ Ü» 

www.achealthcare.org Òå¶ ÜÅúÍ 

 

ÕËÃð ÚÅÇÂñâ ÔËñæ êñÅé (ï¯ÜéÅ)  

ÕËÃð ÚÅÇÂñâ ÔËñæ êñÅé (ï¯ÜéÅ) À°é·» ìµÇÚÁ» ñÂÆ ÇÂµÕ Øµà ñÅ×å òÅñÆ ÇéÜÆ ÇÃÔå ìÆîÅ ÇòÕñê ÔË Ü¯ îËâÆ-

ÕÅñ ñÂÆ ñÅÇÂÕ éÔÆº ÔéÍ  

ÁêñÅÂÆ Õðé ç¶ åðÆÕ¶ :  

 ÕËÃð ÚÅÇÂñâ ÔËñæ êñÅé (ï¯ÜéÅ) ù íðåÆ î°ñÅÕÅå çÅ Ãî» ÇéðèÅðå Õðä ñÂÆ A-H@@-DBB-IDIE Òå¶ 

ÕÅñ Õð¯Í  

 íðåÆ ÜÅäÕÅðÆ ñÂÆ  : http://info.kaiserpermanente.org/html/child_health_plan  Òå¶ ÜÅúÍ 

 

ÇéôÇÚå Õð¯ ÇÕ ÇÕÔóÅ ÔËñæ ÇÂ¿ÇôÀ°ðËºÃ êÌ¯×ðÅî å°ÔÅâ¶ Áå¶ å°ÔÅâ¶ êÇðòÅð ç¶ îËìð» ñÂÆ ñÅÇÂÕ 

Ô¯ò¶×Å?  

ÇÂµÕ ÇÃÔå ÕñÆÇéÕ Ü» ÃîÅÜ ÁÅèÅÇðå ÃæÅé Òå¶ ÇÂµÕ íðåÆ î°ñÅÕÅå çÅ Ãî» ÇéðèÅðå Õðä ñÂÆ A-H@@-DBB-

IDIE Òå¶ ÁñÇîâÅ ÕÅÀ°ºàÆ ÔËñæ Õ¶Áð ÃðÇòÃÜ Â¶Ü¿ÃÆ ÔËñæ ÇÂ¿ÇôÀ°ðËºÃ åÕéÆôÆÁé ïÈÇéà ù ÕÅñ Õð¯ ÇÜµæ¶ å°ÔÅâÆ 

îËâÆ-ÕÅñ Áå¶ ÔËñæêÆ.Â¶.ÃÆ. ç¯é» ñÂÆ Ü»Ú ÕÆåÆ ÜÅ ÃÕçÆ ÔËÍ Õ°µÞ ÃæÅé òÆ ÕËÃð ÚÅÇÂñâ ÔËñæ êñÅé ñÂÆ 

ÃÕðÆé ÕÆå¶ ÜÅä×¶ (òðåîÅé ÃæÅé» ñÂÆ ×ÅÔÕ Ã¶òÅ êÌÇåÇéµèÆ å¯º ê°µÛ¯)Í 

http://www.achealthcare.org/
http://www.achealthcare.org/

